
Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus du 17 février au 21 mars 2025 

Lundi 17 février Mardi  18 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février 

Menu végétarien  

 

Mâche 

Nuggets de blé 

Petits pois 

Mousse au chocolat 

 

Salade de quinoa 

Rôti de porc 

Légumes rôtis 

Laitage et fruit 

  

Potage 

Chili con carne* 

Riz 

Fromage et fruit 

 

  

Betteraves 

Poisson pané 

Purée de pois cassés 

Laitage aux fruits 

Lundi 10 mars Mardi 11 mars Jeudi 13 mars Vendredi 14 mars 

Menu végétarien 

 

Champignons à la crème 

Omelette 

Epinards  

Fromage et fruit  

 

Salade verte 

Poisson  sauce 

Carottes Vichy 

Pâtisserie    

 

Terrine de poisson 

Escalope de dinde 

Sauce champignon 

Semoule 

Laitage et fruit  

 

Carottes râpées 

Bœuf bourguignon* 

Pâtes 

Laitage   

Lundi 17 mars Mardi 18 mars Jeudi 20 mars Vendredi 21 mars 

Menu végétarien 

  

Salade verte fromage 

Gnocchis sauce tomate 

Crème brûlée 

 

Salade de lentilles 

Sauté de porc au curry 

Haricots beurre 

Laitage et fruit 

  

Salade de maïs 

Poulet 

Röstis 

Fromage et fruit 

   

Soupe de légumes 

Nuggets de poisson 

Ratatouille 

Laitage 

 

 



Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Lundi  24 mars Mardi  25 mars Jeudi 27 mars Vendredi  28 mars 

Menu végétarien 

  

Chou rouge râpé 

Dal de lentilles 

Riz 

Entremets 

 

 

Céleri mayonnaise 

Poisson 

Gratin de chou fleur 

Fruit 

 

 

Concombres vinaigrette 

Rôti de boeuf * 

Pommes noisettes 

Laitage 

 

 

   

   

Salade de pâtes 

Jambon braisé 

Haricots verts 

Laitage et fruit 

 

 

 

Lundi  31 mars Mardi  1er avril Jeudi 3 avril Vendredi 4 avril 

Menu végétarien 

 

Radis noir 

Ravioles au fromage 

Pâtisserie 

 

 

 

Salade pommes de terre 

Cuisse de dinde 

Poëlée de légumes 

Fromage et fruit 

 

 

Tomates vinaigrette 

Saucisse 

Lentilles 

Fromage et fruit cuit 

         

  

Rosette cornichons 

Lasagnes  

Laitage 

Menus du 24 mars au 4 avril 2025 


