
Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus 27 mai au 14 juin 2024 

Lundi 27 mai Mardi 28 mai Jeudi 30 mai Vendredi 31 mai 

Menu végétarien  

 

Melon  

Lasagnes aux légumes 

Mousse au chocolat 

 

 

 

Salade de riz 

Sauté de porc 

Carottes vichy 

Laitage aux fruits 

  

Concombres 

Steaks * 

Pommes noisettes 

Fromage / fruit 

 

 

  

Salade de maïs 

Poisson pané 

Epinards 

Laitage / fruit 

Lundi 3 juin Mardi 4 juin Jeudi 6 juin Vendredi 7 juin 

Menu végétarien 

 

 Salade de tomates / mozza 

Omelette 

Pommes rissolées 

Fruit  

 

Salade verte 

Poisson en sauce 

Quinoa / boulgour 

Brownie / crème anglaise 

 

Terrine de poisson 

Risotto poulet  

Champignons 

Laitage / fruit 

  

Carottes râpées 

Rôti de bœuf * 

Haricots verts 

Laitage  

Lundi 10 juin Mardi 11 juin Jeudi 13 juin Vendredi 14 juin 

Menu végétarien 

  

Radis / beurre 

Steak fromager 

Petits pois / carottes 

Panna cotta 

 

Friand 

Jambon braisé 

Gratin de courgettes 

Laitage aux fruits 

  

Salade verte 

Saucisse 

Purée 

Fromage / fruit 

   

Concombres  

Poisson 

Riz 

Fromage / fruit cuit 



Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Menus 17 au 28 juin 2024 

Lundi 17 juin Mardi 18 juin Jeudi 20 juin Vendredi 21 juin 

Menu végétarien 

  

Salade verte / fromage 

Nuggets de blé 

Jardinière maison 

Glace  

 

 

Betteraves 

Poisson 

Pâtes  

Fromage / fruit 

 

Tomates vinaigrette 

Rôti de porc 

Lentilles 

Laitage  

   

   

Salade de pomme de terre 

Escalope de dinde 

Purée de carottes 

Laitage aux fruits 

 

Lundi 24 juin Mardi 25 juin Jeudi 27 juin Vendredi 28 juin 

Menu végétarien 

  

Concombres  

Dahl de lentilles 

Riz  

Pâtisserie  

 

  

Salade de boulgour 

Cuisse de dinde 

Haricots beurre 

Fromage / fruit 

 

Céleri 

Bœuf * 

Brocolis 

Fromage / fruit cuit 

 

         

  

Crêpe  

Steak de veau 

Semoule / ratatouille 

Laitage   


